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Beneficios de Medicaid a través de la Exención 

 

Ahora que tiene una Exención, tiene acceso a servicios de atención a largo plazo ofrecidos a través de la 
Exención. Estos servicios incluyen cosas como un asistente para trabajar con usted en casa o en su comunidad 
y cuidado de relevo. Si tiene una Exención CCC Plus, tendrá un facilitador de servicios o una agencia que lo 
ayudará a implementar estos servicios. Si tiene una de las Exenciones DD, tendrá un menú más amplio de 
opciones de servicios y un administrador de casos que lo ayudará a implementar estos servicios. (Para obtener 
más información sobre lo básico de las Exenciones, visite:  

https://thearcofnova.org/programs-services/library/#waivers 

Debido a su Exención, también tendrá acceso a una serie de beneficios a través de Medicaid. Cualquier persona 
con una Exención recibe Medicaid porque Medicaid es el pagador de los servicios de la Exención. En Virginia, 
una vez que le hayan informado que está recibiendo una Exención, también recibirá una carta que puede llevar 
al Departamento de Servicios Sociales de su condado, que explica que es elegible para Medicaid de "Cuidado a 
Largo Plazo". Esto significa que solo se considerará el ingreso y los activos de la persona con discapacidad (no 
toda la familia) al otorgar Medicaid. Los límites de activos son $2000 (sin límite para menores de 18 años) a 
menos que se mantengan en un Fideicomiso de Necesidades Especiales o una Cuenta ABLE, y para 2022, el 
límite de ingresos es de $2742 al mes. 

A continuación, se presentan algunos de los beneficios de tener Medicaid a los que ahora puede acceder que 
pueden complementar sus servicios de Exención: 

1. EPSDT (Examen, Diagnóstico y Tratamiento Periódico y Temprano): Este programa está disponible para 
todos los niños menores de 21 años que tienen Medicaid. Puede financiar cualquier servicio 
médicamente necesario para el cual tenga un proveedor de Medicaid. Los servicios comúnmente 
solicitados son terapia ABA/behavior, tecnología asistencial, audífonos, enfermería, fórmulas y 
suplementos nutricionales. Su médico deberá escribir una declaración de necesidad. Para obtener más 
información, visite https://momsinmotion.net/waivers/epsdt/ 

2. Seguro de Salud: Medicaid es un proveedor de seguros de salud, por lo que ahora tiene seguro de salud 
si no lo tenía antes. Si ya tenía seguro de salud, puede conservarlo y Medicaid actuará como seguro de 
salud secundario. Medicaid siempre es el pagador de último recurso, lo que significa que se facturarán 
primero todas las demás opciones. 
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También puede optar por eliminar su seguro primario para ahorrar en copagos y usar exclusivamente Medicaid. 
Antes de hacerlo, verifique si los médicos y otros especialistas que visita aceptan Medicaid. Si no es así, es 
posible que desee conservar su seguro primario en lugar de cambiar de médico. En algunos casos, un programa 
especial llamado HIPP (Pago de Primas de Seguro de Salud) cubrirá el costo de mantener el seguro primario para 
niños menores de 19 años si sus padres reciben seguro a través del trabajo. Puede obtener más información 
sobre HIPP aquí: https://www.coverva.org/en/hipp 

3. Coordinador de Cuidados: La mayoría de los usuarios de Medicaid son asignados a un Plan de Atención 
Administrada que tendrá beneficios adicionales, incluido un coordinador de cuidados para ayudarlo a 
navegar por los servicios. 

4. Cobertura de Medicamentos Recetados: Es posible que descubra que incluso si su médico no acepta 
Medicaid, puede estar de otra manera inscrito en Medicaid y puede usar Medicaid en la farmacia para 
reducir o eliminar su copago. 

5. Suministros de Incontinencia, Diabetes y Heridas: Si su médico le ha recetado suministros para la 
incontinencia, artículos para el manejo de la diabetes o suministros para heridas, es probable que sea 
elegible para recibir estos artículos de forma gratuita a través de Medicaid. Comuníquese con Home Care 
Delivered (https://www.hcd.com/ o llame al 800-867-4412) para comenzar. 

6. Transporte Médico No Urgente: Medicaid cubre el costo del transporte médico no urgente con un 
proveedor llamado ModivCare. Eso significa transporte puerta a puerta desde su hogar hasta un 
proveedor de Medicaid. Esto se puede utilizar cuando viaja hacia/desde el médico, terapeuta, programa 
diario o de trabajo, o cualquier servicio que facture a Medicaid por su visita. El proveedor también puede 
reembolsarle por estos viajes si alguien lo conduce. Para utilizar ModivCare o para obtener un 
reembolso, llame al menos 5 días hábiles antes de su viaje programado. El número de teléfono de 
contacto es 866-386-8331. 

 https://www.dmas.virginia.gov/for-providers/transportation/non-emergency-transport/ 

(Estos beneficios solo están disponibles para la persona con discapacidad que recibió la Exención). 
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